' Teresa .van;Avi'Ia —“kijk naar de Gekruisigde)

j v‘est‘i"g je;'b'iik op de IGekruis’igd'e’_e'n_" alles zal je |I(Eht vallen.

Teresa van Avila; InnerlijKe A‘burc.ht, 7, 4,8

. Ben je/ beproefd of treurlg gestemd beschouw JeZUS dan op
. Weg-haar'de Olijfhof. Wat een diepe smart.in zijn ziel daar Hij |
het uit en Zich erover beklaagt Hij die het: u1thoud|ngsvermogen
zelf is. Je kunt Hem 6ok beschouwen gehecht aan de '
geselkolom, een en allijden, zijn lichaam verscheurd/uit liefde
tot jou. Te’ 'midden van zoveel smarten, vervolgd door de enen,
Pyl bespuwd door de anderen, 'door zijn vrienden verraden en '’

Lo verlaten; zonder temand om'Hem te verdedigen. Verkleumd van |

»kou is/ HI] 20 alleen, dat je mekaar kunt troosten, de ‘een de: '

‘fander. oﬁ bekijk Hem:beladen met het kruis waarvan het

: 'ge\g\ucht Hem het ademhalen belette. Hij zal naar je kijken, H|],
. 'met zijn. mooie ogen vol tranen en zo vol medelijden. Hij zal zijn

eigens Ieed ‘vergeten om JOU te troosten. Dit doet Hij alleen opdat 310 53 |

e vertroostmg Zou zoeken b|] Hem en Je ]e hoofd zou wenden ,
‘omHe‘_,ant A B ()

b f JUEREA A3 A Tdres vanAwIaWegvanvolmaaktheld, 26,5
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Om hu terug te komen op wat |k zei,‘het is goed een. ogenbllk
halt te houden'enina te denken over het mysterie van Christus
‘aan| de geselkolom, over het Iljdern dat Hij daar onderging en
voor wie Hij het leed. Wie Hij is die dit Ieed en de grote liefde'
“waarmee Hij alles gedragen heeft: Maar vermoeien we ons niet
‘met altI]d weerop zoek te gaan. BIIJven we liever eenvoudig bij
Hem terwijl'we het verstand doen zwijgen. Laten we trachten

. het te boeien, door onze blik te richten.op Hem die naar ons
kI]kt door Hem gezelschap te houden, met Hem te spreken, tot
HFm te bldden. TPy ‘ i




‘Mijn/ Z|el was stllaan vermoeid. Maar hoe ik’ het ook verlangde, mijn
slechte gewoonten Ileten haar'geen rust. Tot ik'op Zekere’'dag'bij
het betreden van'de gebedsplaat‘s een beeld zag. Het stelde een
Christus voor met wonden overdekt... Hem zote: zien, ontroerde
me dlep ' ' S
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PR BSOS DA Ve (.} Teresd van Avila: Het boek van mijn leven, 9,1
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; Beercl van de gegezelde Chrlstus

3 Ay j Karmel van de Menswordlng AV|Ia
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